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Тема защиты прав человека при проведении процедуры трансплантации приобретает актуальность 

в связи с возрастающей частотой применения данной медицинской помощи, которая обнажила всевоз-

можные проблемы в нормативном регулировании. В настоящей статье рассматривается механизм за-

щиты прав человека в области трансплантологии органов и тканей человека. В ней анализируется дей-

ствующее правовое регулирование сферы трансплантации, положенное в основание механизма защиты 

прав человека. Особо акцентируется внимание на проблемных аспектах при реализации механизма 

защиты прав субъектов трансплантации – донора и реципиента, рассматривая его через соответствую-

щие средства защиты. Предлагаются пути разрешения выявленных проблем в каждом из элементов 

механизма с целью достижения максимальной эффективности его работы. Для достижения поставлен-

ной цели авторами проводиться анализ международно-правовых подходов в сфере регулирования 

трансплантационной деятельности, судебной практики, правоприменения и доктрины, а также нацио-

нальных попыток реформирования законодательства. Формируются выводы об эффективности работы 

механизма защиты прав субъектов трансплантации, о его качестве на праворегуляционном, правореа-

лизационном и правоприменительных уровнях. 
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«Человек, его права и свободы являются высшей ценностью. Признание, соблю-

дение и защита прав и свобод человека и гражданина – обязанность государства» – 

декларируется в Конституции Российской Федерации. Активное развитие научно-

технического прогресса в области биотехнологий, как никогда актуализировало 

важность закрепленной конституционной нормы, бросило очередной вызов устояв-

шейся правовой системе, в основе которой лежат общепризнанные права человека и 

принципы права. На первый план в эпоху развития соматических, репродуктивных 

прав, технологий клонирования, трансплантации, генной инженерии и множества 

других современных биотехнологий уже выходит не просто необходимость закреп-

ления той или иной нормы, но и ее морализация и социализация. В связи с чем, 

происходит «усиление этической и социальной составляющих парадигм прав чело-

века и принципов права, что подтверждается правовой практикой и интенсивным 

развитием прав нового поколения» [35], при том, что обусловлено возникновение 

новых прав человека их тесной связью с организмом человека, защитой жизни и 

здоровья последнего.  

По этой причине, согласно классификации прав человека, гарантирующих охра-

ну человеческой сущности в единстве с этическим сегментом, выделенной И.А. 

                                                 
1
 Данная статья подготовленаа в рамках проекта Зеркальные лаборатории НИУ ВШЭ-Пермь и ТюмГУ 

на тему «Актуальные аспекты исследования прав человека в контексте биоэтики». 
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Умновой-Конюховой, И.А. Алешковой «защита прав человека при трансплантации 

относится к группе прав, направленных на защиту человеческого организма, то есть 

тела человека, как такового» [33]. В доктрине данную категорию прав еще называ-

ют биоправами, поскольку именно данной категории прав присуще этико-

социальное наполнение и непосредственная связь с принципами и требованиями 

биоэтики [36; 32; 37]. По сути, именно эти два признака существенно отличают 

биоправа от других видов прав человека и позволяют выделить их в отдельную ка-

тегорию, имеющих ключевое значение в регулировании сфер, стоящих на стыке ме-

дицины и права, в том числе при проведении процедуры трансплантации органов и 

тканей человека.  

Трансплантационная деятельность является высокорисковой медицинской про-

цедурой, в рамках которой зачастую невозможно с очевидной достоверностью 

определить исход операции, в связи с чем могут возникнуть сомнения о возможно-

сти реализации ее ключевой цели – спасение жизни и восстановление здоровья без 

нанесения ущерба какой-либо из сторон. Так, поскольку невозможно полностью 

исключить риск, его необходимо максимально минимизировать, прежде всего за 

счет качественного и в полной мере проработанного механизма защиты прав лиц, 

участвующих в программе трансплантации и которые непосредственно находятся в 

зоне риска, в частности это донор и реципиент.  

Существуют различные подходы к пониманию в целом термина «защита прав» и 

в частности «механизма защиты прав человека». Как пишет А.Я. Петров: «отсут-

ствие единого законодательного подхода к категории «защита прав, свобод и закон-

ных интересов», несомненно, свидетельствует о ее многомерности» [25].  

Например, Н.С. Малеин под защитой права понимает «меры, предусмотренные в 

законе в тех случаях, когда право уже нарушено» [19, c. 18-19]. Поддерживает ука-

занную позицию В.М. Капицын, указывая, что «защита прав означает действия по 

восстановлению нарушенных прав, обеспечиванию компенсации физического, мо-

рального, материального, профессионального вреда» [23, c.140]. Схожую позицию 

можно встретить в работах Н.В. Витрука, В.И. Новоселова, Н.И. Матузова и др.  

А.С. Мордовец, напротив, придерживается позиции, что «меры защиты приме-

няются тогда, когда осуществление прав и свобод затруднительно, но права и сво-

боды еще не нарушены. Если же права и свободы уже нарушены, то их нужно не 

защищать, а восстанавливать» [21, c. 88].  

В.Н. Бутылин в широком понимании защиту прав определяет, как «сложную 

универсальную систему государственно-правовых институтов, средств, действий, 

предназначенных для пресечения нарушений прав человека, их восстановления или 

соразмерной компенсации, обеспечивающих условия свободного развития индивида 

и общества» [16, c.81].  

В свою очередь, под механизмом защиты прав человека как правило понимается 

некая система упорядоченных элементов с целью эффективной защиты прав и сво-

бод человека. Так, Т.М. Резер, Е.В. Кузнецова, М.А. Лихачев дают следующее опре-

деление механизма реализации и защиты прав человека и гражданина: «система ме-

тодов и инструментов осуществления того или иного права, организованных функ-

ционально и хронологически» [29, c.9]. Более полное определение дает А.В. Стре-

моухов, определяя, что механизм защиты прав «представляет собой взятую в един-

стве систему взаимодействующих правовых средств, с помощью которых государ-
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ство осуществляет юридическое воздействие на правоотношения с целью призна-

ния, соблюдения и реализации прав человека» [31, c. 161].  

М.В. Маргхейм определяет механизм защиты прав, как «упорядоченную систему 

упорядоченных элементов правового механизма, функционирование которого 

направлено на защиту нарушенных прав и свобод, на достижение в Российской Фе-

дерации состояния их устойчивой защищенности» [20, c.23]. В первую очередь, он 

имеет охранительную функцию, «представляя собой совокупность юридических 

средств, взаимодействие которых приводит к достижению определенного правового 

результата в виде предупреждения нарушения права и восстановления нарушенного 

права» [30]
 
– указывает Н.А. Рябинин.  

В.М. Капицын понятие механизма охраны и защиты прав человека, в его пони-

мании это гуманитарный правозащитный механизм, определяет прежде всего «через 

систему гарантий прав человека, который интегрирует в себе право в объективном 

смысле (законодательство, систему законности и правопорядка) и субъективные 

права граждан, чтобы превращать обязанности и действия лиц, органов власти, об-

щественных организаций в систему гарантий прав человека» [23, c. 139-140].  

Таким образом, механизм защиты прав человека ставит своей целью формирова-

ние стойкого состояния защищенности, предоставляя человеку чувствовать себя в 

безопасности, за счет имеющихся в его распоряжении средств защиты прав и сво-

бод. При проведении процедуры трансплантации органов и тканей наличие у чело-

века такого сформированного механизма имеет решающее значение, как и для лю-

бой другой медицинской процедуры, связанной с риском жизни и здоровья ее 

участников, поскольку касается «жизненно важного права» каждого человека – пра-

ва на жизнь и здоровье. По справедливому утверждению Н.В. Путило «создание 

таких механизмов, условий осуществления в сфере трансплантации обусловлено, 

во-первых, минимизацией рисков возникновений ситуаций, где права лиц, участву-

ющих в трансплантации были бы попраны и наличествовала бы реальная угроза 

жизни и здоровья таких лиц и во-вторых, защитой уже нарушенного права, способ-

ствованию их восстановлению» [27].  

Механизм защиты прав человека при проведении процедуры трансплантации ор-

ганов и(или) тканей человека можно представить в следующем виде. Механизм за-

щиты включает в себя общий, универсальный уровень защиты, а также специаль-

ный, присущий непосредственно сфере трансплантации. Общий уровень защиты 

включает в себя праворегуляционные, правореализационные и правоприменитель-

ные средства защиты. Праворегуляционные средства, в свою очередь, подразделя-

ются на правоустанавливающие нормы, запрещающие нормы и нормы, направлен-

ные на соблюдение прав. Специальный уровень защиты включает в себя биоэтику, 

биоэтические принципы как инструмент, обеспечивающий нормы права необходи-

мой этико-моральной составляющей.  

Праворегуляционные средства защиты – это прежде всего превентивные меры, 

направленные на обеспечивание и защиту прав лиц, участвующих в транспланта-

ции, еще до момента нарушения прав. Их главная задача в том, чтобы не допустить 

нарушение в принципе, выступая тем самым определенной гарантией соблюдения 

прав. В числе субъектов, обеспечивающих праворегуляционные средства защиты 

выступает Федеральное Собрание, в компетенцию которого входит принятие нор-

мативно-правовых актов обязательного действия. Правореализационные средства 
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защиты позволяют воплотить на практике нормы, закрепленные в законодательстве 

относительно доноров и реципиентов. Они непосредственно направлены на испол-

нение предписаний норм закона, выраженные в постановлениях Правительства РФ 

и приказах Министерства здравоохранения РФ и отчасти в приказах иных мини-

стерств и ведомств, касающихся вопросов регулирования трансплантационной дея-

тельности. В свою очередь, правоприменительные средства защиты вступают в дей-

ствие в момент нарушения, то есть, когда субъекты сталкиваются с теми или иными 

сложностями при реализации процедуры трансплантации. Защиту на уровне приме-

нения осуществляют специальные органы, в компетенцию которых входит защита и 

восстановление нарушенных прав – суды, прокуратура, уполномоченный по правам 

человека/ребенка, и иные органы с соответствующей компетенцией. 

Данный механизм направлен на предотвращение, насколько это возможно, 

трансплантационных рисков. Однако, поскольку частота обращения к средствам 

правоприменения остается довольно высокой, это говорит о необходимости даль-

нейшего совершенствования механизма защиты прав, поскольку главная задача за-

конодательства о трансплантации спасать жизнь и восстанавливать здоровье, что в 

большинстве случаев уже невозможно сделать с помощью правоприменительных 

средств защиты. По этой причине особую роль в механизме играют превентивные 

меры, не допускающие нарушение как таковое.  

Так, одной из предупредительных мер в механизме защиты выступают право-

устанавливающие нормы. Как средство защиты прав субъектов трансплантации они 

включают в себя общие нормы, охватывающие своим действием неограниченный 

круг лиц и специальные нормы, ограничивающие свое действие исключительно 

субъектами трансплантационной деятельности.  

Прежде всего нормы общего действия устанавливающие право на защиту жизни 

и здоровья содержатся в Конституции РФ, среди которых право на жизнь (ст. 20), 

право быть не подвергнутым пыткам, насилию, другому жестокому или унижаю-

щему человеческое достоинство обращению и наказанию, кроме того, без добро-

вольного согласия не быть подвергнутым медицинским, научным и иным опытам 

(ст.21), право на неприкосновенность частной жизни, личную и семейную тайну (ст. 

23), право на возможность ознакомления с документами и материалами, непосред-

ственно затрагивающими его права и свобода органами государственной власти и 

МСУ (ст. 24), право на гарантированное социальное обеспечение (ст. 39), право на 

охрану здоровья и медицинскую помощь в том числе за счет средств соответству-

ющих бюджетов (ст. 41) [1].  

Федеральный закон от 21.11.2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон № 323) содержит, 

кроме того, право на оказание медицинской помощи (ст.4, 19), право на доступную 

и качественную медицинскую помощь (ст.10), право на охрану здоровья (ст. 18), 

право на оказание медицинского вмешательства только при наличии информиро-

ванного добровольного согласия и права на отказ (ст. 20), право на выбор врача и 

медицинской организации (ст. 21) и др [5].  

Специальные нормы устанавливающие права лиц, участвующих в транспланта-

ции, закреплены в Законе РФ «О трансплантации органов и(или) органов и тканей» 

от 22.12.1992 N 4180-1 (далее – Закон о трансплантации) и ст. 47 Федерального за-

кона № 323. Однако, если у донора ключевые права определены в одной норме (ст. 
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12 Закона о трансплантации), то для реципиентов такой нормы не предусмотрено, 

что для последних негативно сказывается на их правовом статусе.  

Так, в Федеральном законе № 323 для лиц, перенесших трансплантацию органов 

и (или)тканей (актуальные реципиенты) предусмотрено право на обеспечение ле-

карственными препаратами и получение соответствующего послеоперационного 

лечения (п.21 ст. 14, п.7 ст. 44, п. 9.2 ст. 83). В то время как в Законе о транспланта-

ции подобное право отсутствует, равно как и в целом статус актуального реципиен-

та. Соответственно субъекты вынуждены обращаться к иным средствам защиты 

своих прав: правореализационным [6; 7; 8] и правоприменительным [39 c. 56, 40, 42, 

43], с возложением на них функции восполнения недостатоков правоустанавлива-

ющих норм, что делает уязвимым механизм защиты в части реализации вышеука-

занного права.  

Вследствие этого авторы видят необходимость включения в Закон о трансплан-

тации нормы о правах потенциального и актуального реципиента, «у последнего 

среди прочего выделив право на постоянную диспансеризацию, получение медика-

ментозного лечения, лекарственных средств в том числе за счет бюджета» [38], в 

основу которой заложить ст. 33 Проекта ФЗ «О донорстве органов и их трансплан-

тации».  

Обращает на себя внимание и другой спорный вопрос при реализации механизма 

защиты прав, касающиймя проработки момента относительно прав родственников 

на выражении своей воли на трансплантацию органов и тканей. Эта проблема стоит 

на повестке дня уже достаточно давно и касается установленной в Российской Фе-

дерации презумпции согласия на посмертное изъятие органов. Презумпция подра-

зумевает возможность изъятия органов/тканей у посмертных доноров, не имея све-

дений ни о мнении самого донора, ни его родственников на подобную транспланта-

цию и не спрашивая согласия последних на проведение операции.  

Еще в 2003 году была подана первая жалоба в Конституционный суд РФ, оспа-

ривающая установленную презумпцию согласия на посмертное изъятие органов 

и(или) тканей, который отказывая в принятии жалобы, подчѐркивал о наличии у 

родственников права выразить свое несогласие на трансплантацию, чего они ни в 

одном из случаев не сделали. Но особо акцентировалось внимание суда на необхо-

димость законодательного урегулирования вопроса согласия в части проработки 

процедурных моментов выражения согласия/несогласия на трансплантацию. В од-

ном из своих более поздних Определений Конституционный суд РФ положительно 

отозвался о внесенном Министерством здравоохранения РФ законопроекте «О до-

норстве органов, частей органов человека и их трансплантации» от 2013 г., как «ме-

ры направленной на достижение большей прозрачности всего процесса донорства 

органов человека и их трансплантации» [41]. Он посчитал необходимым ввести фе-

деральный регистр четырех типов, предусмотреть более детализированную проце-

дуру выражения волеизъявления, среди которых реализация близкими родственни-

ками права заявить о несогласии на изъятие.  

Однако, как ни данный законопроект Министерства здравоохранения РФ не был 

принят, так и в целом вопрос с процедурой реализацией выражения несогласия, как 

самим донором, так и его родственниками не разрешен на законодательном уровне 

по настоящий момент. И Конституционный суд РФ при этом никоим образом во-

прос не разрешает, утверждая, что это прерогатива законодателя. Складывается за-
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мкнутый круг, затрудняющий устранение пробела в законодательстве, что приводит 

к полной остановке механизма защиты прав на всех уровнях.  

Остро назрел вопрос о необходимости проработки механизма предоставления 

согласия/несогласия на трансплантацию органов и(или) тканей человека, в рамках 

механизма защиты прав доноров и его родственников, в случае посмертного донор-

ства, а также реципиента, как реализацию права на свободу выбора. Особое внима-

ние надлежит акцентировать на детальной проработке процедурных моментов. К 

примеру, для начала установить письменный формат предоставления волеизъявле-

ния лица на изъятие органов и(или) тканей либо несогласием с их обязательным по-

следующим занесением в базу данных. Соответственно, на следующем этапе потре-

буется разработка четырех типов регистров - баз данных, по количеству субъектов, 

имеющих возможность выразить волю на трансплантационные действия с их орга-

низмом, в числе которых согласия/несогласия реципиентов, доноров на прижизнен-

ное изъятие, доноров на посмертное изъятие, родственников посмертных доноров. 

Как следствие станет вопрос защиты данных, содержащихся в этих регистрах и не 

использования данных в противоправных целях против лиц, их предоставивших. 

Также потребуется защита и бумажным архивам, где в том числе подлежит разре-

шению вопрос срока хранения. Отсюда проистекает необходимость в выработке 

регламента по предоставлению доступа к регистрам, возложению дополнительной 

ответственности на лиц, допущенных к ним за разглашение, использование в лич-

ных целях, из корыстных побуждений и т.д. Все это, естественно, нуждается в со-

провождении соответствующими изменениями в законодательстве и прежде всего в 

Законе о трансплантации.  

Как мы видим, исходя из вышеизложенного, вопрос выражения согласия на 

трансплантацию органов и (или) тканей широкоформатный и потребует консолида-

ции усилий не только юридического сообщества, но и специалистов из иных обла-

стей, обеспечивших реализацию установленных норм. Только благодаря постепен-

ному, поэтапному разрешению вопроса становится возможным реализовать уста-

новку Конституционного суда и установить баланс между соблюдением прав и спа-

сением жизни человека.  

Следующим превентивным средством защиты прав субъектов трансплантацион-

ной деятельности являются запрещающие нормы. Их основная задача лежит в обла-

сти недопущения совершения противоправных действий при проведении процеду-

ры трансплантации, что отчасти входит в миссию и правоустанавливающих норм, 

тем самым запрещающие нормы дополняют и развивают их.  

С точки зрения защиты прав донора в процедуре трансплантации действует, во-

первых, запрет на принудительное изъятие органов и(или) тканей у прижизненного 

донора (абз.3 ст.3 Закона о трансплантации, п.4, п. 13 ст. 47 Федерального закона № 

323). Закрепление данной нормы является прямым следствием реализации принци-

па добровольности и биоэтического принципа «делай добро», запрещая любые 

формы принуждения к получению органов и тканей человека вне зависимости от 

цели их получения.  

Во-вторых, запрет на изъятие органов у несовершеннолетних лиц, который от-

дельно выделяется законодателем. Исключение возможно при соблюдении следу-

ющих условий: констатирована смерть несовершеннолетнего и получено согласие 

хотя бы одного родителя (абз.3 ст.8 Закона о трансплантации, п.3 ст. 47 Федераль-
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ного закона № 323). Полный запрет на изъятие органов прижизненно и частично 

ограниченное посмертно у несовершеннолетних обусловлено наивысшей степенью 

риска при проведении подобной процедуры и максимальной неподготовленности 

детского организма к таким серьезным изменениям, что соответствует основопола-

гающим принципам трансплантационной деятельности и биоэтическим принципам.  

В-третьих, запрет на совершение сделок купли-продажи с донорскими органами.  

Безусловно, запрет на куплю-продажу донорских органов играет значительную 

роль в защите прав, не допуская превращения человека в «объект товарооборота», 

однако одно дело запрещать сделки купли-продажи непосредственно с органами 

человека и совсем иное возмещать расходы, понесенные донором при проведении 

процедуры трансплантации.  

Международная практика идет по пути активного внедрения такого возмещения 

расходов донорам с целью повышения количества доноров, а также возможности 

скорейшего восстановления здоровья после операции. В качестве руководящего 

принципа № 5 ВОЗ сформулировало правило «о возможности компенсации разум-

ных и поддающихся контролю расходов, понесенных донором» [2]. Подобную 

практику, например, можно встретить в законодательстве Новой Зеландии [15], Из-

раиля [17], США [11].  

В действующем российском законодательстве право на возмещение расходов по-

сле операции по трансплантации закреплено только в отношении доноров костного 

мозга и(или) гемопоэтических стволовых клеток, при том, что ограничивается все 

исключительно правом на бесплатный проезд к месту изъятия (абз. 6 ст.12 Закона о 

трансплантации), что вызывает ряд вопросов, как дискриминационного характера 

по отношению к другим донорам, так и весьма ограниченного списка, возмещаемых 

расходов, которые не покрывают ни материальные, ни моральные затраты донора.  

В этой связи предлагается внести изменения в ст. 12 Закона о трансплантации, 

дополнив пятым абзацем следующего содержания: «право…на возмещение расхо-

дов разумных, обоснованных и поддающихся контролю, понесенных донором, 

включая потерю дохода и(или) оплату издержек, связанных с уходом, обработкой, 

сохранением и передачей клеток, тканей, органов человека для трансплантации».  

Для защиты прав реципиента также распространяет свое действие запрет на куп-

ли-продажу донорских органов. И для этой категории субъектов трансплантации он 

играет значение в том плане, что обеспечивает эффективную работу «листов ожи-

дания» и справедливого распределения донорских органов между реципиентами, 

исключая любые формы дискриминации. Дополнительно действует запрет на ис-

пользование органов от доноров, страдающих рядом заболеваний.  

В тоже время недостаток механизма, не позволяющий в полной мере осуще-

ствить защиту прав субъектов трансплантации, проявляется в отсутствии поимено-

ванного списка абсолютных заболеваний, исключающих донорство.  

Общая норма о запрете донорства лицу, страдающему болезнью, представляю-

щей опасность для жизни и здоровья реципиента [3], содержится в статье 3 Закона о 

трансплантации. Донорство органов и (или) тканей исключается также при наличии 

«вируса иммунодефицита, вирусов гепатитов (за исключением перенесенного гепа-

тита А в анамнезе), сифилиса» [9], «ВИЧ-инфекция» [4]. Праворегуляционные и 

правореализационные нормы иных заболеваний, исключающих донорство органов 

и тканей не предусматривают. Мы полагаем, что данного нормативного регулиро-
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вания крайне недостаточно, чтобы действительно обеспечить защиту реципиента от 

возможного пагубного воздействия на его здоровье. Нужна более комплексная про-

верка донора на соответствие считаться таковым для целей трансплантации.  

Так, например, при донорстве крови и ее компонентов Министерством здраво-

охранения РФ сформулированы постоянные и временные противопоказания для 

сдачи донорской крови и(или) ее компонентов [10] во исполнение нормативных по-

ложений пп.1 п.2 ст. 9 Федерального закона от 20.07.2012 г. N 125-ФЗ «О донорстве 

крови и ее компонентов». На данном примере прослеживается качество работы ме-

ханизма зашиты прав на всех его уровнях, где последующий уровень развивает по-

ложения предыдущего, а не устраняет пробелы последнего.  

Для всесторонней и полной защиты реципиента от нанесения вреда его здоро-

вью, считаем необходимым формирование перечня абсолютных заболеваний, ис-

ключающих донорство органов и(или) тканей, оставляя при этом данный перечень 

открытым, а вопрос о возможном причинении вреда реципиенту наличием-какого 

либо заболевания донора должен решаться врачом в каждом конкретном случае ин-

дивидуально.  

Для этого Закон о трансплантации дополнить новой нормой о полномочиях фе-

деральных органов исполнительной власти в сфере обращения органов и(или) тка-

ней человека, среди которых полномочие об утверждении перечня медицинских 

противопоказаний для донорства органов и(или) тканей. С последующей разработ-

кой соответствующего Приказа Министерства здравоохранения РФ.  

Таким образом, запрещающие нормы хоть и немногочисленная группа прав, но 

играющая не меньшую роль в механизме защиты прав человека при транспланта-

ции, поскольку ограничивают любые незаконные действия, связанные с изъятием 

органов и тканей и их дальнейшем использованием, не давая обесценить права и 

свободы в трансплантационной деятельности и окончательно подорвать доверие к 

данной высокорисковой медицинской процедуре.  

Обращают на себя внимание нормы, обеспечивающие соблюдение прав и закон-

ных интересов при пересадке органов и(или) тканей человека, как праворегулиру-

ющее средство в механизме защиты прав субъектов трансплантации, к которым от-

носятся нормы-гарантии. Гарантирующие нормы ставят своей целью максимально 

обезопасить процедуру трансплантации за счет закрепленных в законе заверений, 

предоставить субъектам трансплантации обеспечение нормативных предписаний и 

социальных явлений в них заложенных. 

Так, ФЗ № 323 и Закон о трансплантации определяют гарантии, предоставляемые 

донору среди которых выделяются следующие. Согласно п. 4 ст. 47 и ст. 12 указан-

ных законов требуется обязательное получение согласия лица на изъятие органа 

и(или) ткани человека, составленное в письменной форме и обладающее признака-

ми информированности и добровольности. В силу абзаца 2 ст. 12 и ст. 13 Закона о 

трансплантации гарантируется оказание высококвалифицированной медицинской 

помощи при комплексном медицинском обследовании, лечении и реабилитации. 

Также в соответствии со ст. 5 Закона о трансплантации и п. 2 ст. 47 ФЗ № 323 пре-

зюмируется обязательное получение медицинского заключения о возможности 

трансплантации, выдаваемой исключительно консилиумом врачей. Родственникам 

посмертного донора ст. 10 Закона о трансплантации предоставляет гарантию, что 

«изъятие органа и (или) ткани будет произведено только при получении разрешения 
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главного врача медицинской организации и судебно-медицинского эксперта при 

уведомлении прокурора, если требуется судебно-медицинская экспертиза» [3].  

Полагаем для реципиента ключевая гарантия заключается в ст. 6 Закона о транс-

плантации и в пп. 5-10 ст. 47 ФЗ № 323, закрепляющие получение согласия на про-

ведение процедуры трансплантации, за исключением, когда «промедление в прове-

дении соответствующей операции угрожает жизни реципиента, а получить такое 

согласие невозможно» [3], то в этом случае допускается проведение трансплантации 

без согласия реципиента или его законного представителя. Также при проведении 

процедуры трансплантации реципиенту не может быть причинен больший вред здо-

ровью, чем существовавший до трансплантации при соблюдении условий изъятия, 

предусмотренные ст. 11 Закона о трансплантации.  

Вместе с тем в ряде иностранных юрисдикций в механизм защиты прав субъек-

тов трансплантационной деятельности включается дополнительное средство защи-

ты – координатор в сфере трансплантации, орган, который осуществляет контроль и 

надзор за соблюдением прав всех субъектов трансплантации, а также следит за ка-

чеством предоставляемых услуг, в определенных случаях дает разрешение на до-

норство и выполняет иные функции, возложенные на него национальным законода-

тельством. Успешная практика работы координационных центров зафиксирована в 

Испании [14], Молдове [13], Австрии [12] и во многих других странах.  

В Российской Федерации на данный момент такого средства защиты прав лиц, 

участвующих в процедуре трансплантации на законодательном уровне не преду-

смотрено. Однако на практике была попытка на региональном уровне ввести в дей-

ствие подобный орган, в рамках реорганизации службы органного донорства в 

Санкт-Петербурге. Комитетом по здравоохранению Санкт-Петербурга было издано 

распоряжение № 672-р от 11.08.2018 г. «О совершенствовании организации орган-

ного донорства в Санкт-Петербурге», в рамках которого при определении «основ-

ных этапов трансплантационной координации в стационаре и конкретизации роли 

на этих этапах трансплантационного координатора. В соответствии с распоряжени-

ем руководитель ГУЗ выделяет в штатном расписании ГУЗ должность врача, на ко-

торого приказом возлагают функции трансплантационного координатора данного 

ГУЗ с установлением дополнительной надбавки к его должностному окладу» [22, c. 

136]. И хотя попытка так и не увенчалась успехом, Комитетом был сделан серьез-

ный шаг в развитии и модернизации сферы трансплантации, понимая, что коорди-

натор по трансплантации в данной сфере необходим, поскольку может выступить 

независимым посредником во множественных взаимодействиях врачей между со-

бой и между врачами и пациентами.  

Таким образом, считаем возможным рассмотреть перспективу создания органа 

по контролю и надзору в сфере трансплантации, который возьмет на себя функции 

по организации процесса донорства, поиску потенциальных доноров, по контролю 

за соблюдением прав субъектов трансплантационной деятельности, функции по ра-

боте с населением, донесением о социальной значимости донорства в массы, для 

достижения наибольшего доверия к данному виду медицинской помощи и иные 

полномочия, делегируемые ему законодательством.  

При разработке нормативных положений о должности координатора учесть вы-

работанные Комитетом по здравоохранению Санкт-Петербурга этапы транспланта-
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ционной координации и положения ст. 12 Проекта Министерства здравоохранения 

РФ Федерального закона «О донорстве органов человека и их трансплантации».  

Механизм защиты прав человека при трансплантации, как указывалось выше, 

включает в себя не только общий, но и специальный уровень защиты, имеющий 

своей составной частью биоэтику и биоэтические принципы. Связано это со специ-

фикой трансплантационной деятельности, как деятельности с высоким риском 

нанесения вреда жизни и здоровью. Более того, трансплантация является одним из 

видов соматических прав, то есть правом на распоряжение собственным телом. 

«Данное положение рассматривается как право индивида распоряжаться собствен-

ным телом, а также тканями и (или) органам, то есть осознанно идти на трансплан-

тацию и становится донором, иметь право на получение компенсации в случае до-

норства, изменять фундаментальные возможности организма, расширять их техни-

ко-агрегатными либо медикаментозными средствами и пр.» [34, c. 14] – поясняют 

А.В. Фомина и Т.В. Говердовская.  

Выступая средством защиты прав доноров и реципиентов в трансплантации, ста-

новится возможным разрешение вопросов коммерциализации сферы донорства, 

справедливого распределения донорских органов, установления запрета на детскую 

трансплантацию и другие при безусловном приоритете интересов человека. 

Под влиянием этических принципов в законодательстве также появились нормы 

об «информированном согласии, уважении моральной автономии личности, конфи-

денциальности, справедливого распределения донорских органов в условиях дефи-

цита» [24, c. 200]. Не менее важным для донора и реципиента является обозначение 

стандарта поведения врача, для которого первостепенная задача – беспокойство о 

состоянии здоровья пациента, поэтому врач должен быть объективным и служить 

прежде всего интересам пациента, вследствие чего операции по пересадке органов 

могут проводиться исключительно государственными учреждениями, специализи-

рованными на проведение подобных операций. По этой причине, как правильно 

указывают Н.В. Прокопенко, Р.Р. Жаров, «существует настоятельная необходи-

мость вернуться к Клятве Гиппократа, как к концепции «не навредить», так и к кон-

цепции доверия: хирурги должны быть сильными в своих знаниях, как о техниче-

ских возможностях, так и возможностях лечения и о пределах процедуры» [26, с. 

250].  

Все вышеуказанное иллюстрирует, что биоэтические принципы оказывают су-

щественное влияние на становление механизма защиты прав субъектов, участвую-

щих в процедуре пересадки органов и(или) тканей человека. Л.Б. Ляуш совершенно 

верно пишет, что «законодательные инициативы в области трансплантологии, раз-

работанные с учетом биоэтики направлены на минимизацию этических проблем и 

достижение ее эффективной результативности и социальной адаптации» [18].  

Таким образом, стоит в очередной раз подчеркнуть важность защиты прав чело-

века при проведении процедуры трансплантации, как одной из высокорисковых ме-

дицинских процедур. Сформированный механизм защиты не в полной мере выпол-

няет свое предназначение, оставляя множество вопросов неразрешенными. Во мно-

гом связано это с сильно устаревшей законодательной базой в области транспланта-

ции, совершенно не соответствующей нынешним реалиям. «Дефекты нормативного 

правового регулирования создают условия для поведенческих девиаций, в то время 

как отсутствие правовой неопределенности ключевых элементов трансплантацион-
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ной деятельности, однозначность используемых понятий, применяемых инструмен-

тов предупреждают неправомерное поведение, влекущее нарушение прав» [27] – 

обращает внимание Н.В. Путило.  

В свою очередь, биоэтика – это тот особенный пласт отношений, обеспечиваю-

щий механизм защиты прав человека нравственной составляющей и во многом спо-

собствующая его развитию, призванная «найти решение проблем, стоящих перед 

человеком и обществом в контексте развития инхэнсмента – совершенствования 

человеческого организма» [28, c. 30]. Однако, чтобы реализовать главную задачу 

трансплантационной деятельности – спасение жизни и восстановление здоровья, 

необходимо сбалансировать этические принципы с качественным нормативным ре-

гулированием 
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Brukhina E.R., Prokopieva R.I. Human rights framework for the transplantation of human organs 
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The topic of human rights protection during transplantation procedure becomes relevant due to the increas-
ing frequency of this medical care, which has exposed all kinds of problems in the normative regulation. The 
present article considers the mechanism of human rights protection in the field of transplantology of human 
organs and tissues. It analyses the current legal regulation of the transplantation sphere, which is the basis of 
the mechanism of human rights protection. Particular attention is paid to the problematic aspects in the imple-
mentation of the mechanism of protection of the rights of transplantation subjects - donor and recipient, con-
sidering it through the appropriate means of protection. Ways of solving the identified problems in each of the 
elements of the mechanism in order to achieve maximum efficiency of its work are proposed. To achieve this 
goal the authors analyse international legal approaches in the sphere of transplantation activity regulation, 
judicial practice, law enforcement and doctrine, as well as national attempts to reform the legislation. The 
conclusions about the effectiveness of the mechanism of protection of the rights of transplantation subjects, 
about its quality at the legal-regulatory, enforcement and law enforcement levels are formed. 

Keywords: mechanism, protection of rights, transplantation, transplant subjects, donor, recipient, life and 
health, bioethical principles, universal level of protection, special level of protection. 
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