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В статье рассмотрены особенности правового статуса женщин-осужденных в таких странах, как 

Армения, США и Япония, а также проведен сравнительный анализ этих особенностей с Россией. Было 

рассмотрено сравнение особенностей применения и отбывания наказания в разные периоды и в усло-

виях создания нормативно-правовых актов разного уровня. Изучена специфика применения наказания 

в разных странах в зависимости от их правовой системы и государственной структуры. При изучении 

материалов учитывались различные аспекты, содержания и статусов осужденных женщин. По резуль-

татам исследования были выявлены страны с наиболее суровыми и наиболее гуманными условиями 

содержания для осужденных женского пола. 
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В различные периоды истории пенитенциарная система менялась в зависимости 

от уровня жизни и менталитета общества. При этом, правовой статус женщины на 

протяжении всей истории был примерно одинаковым. Долгое время они существо-

вали практически вообще без прав, в мире царил полный патриархат. Крепостные 

женщины особенно чувствовали безысходность своего положения, т.к. часто под-

вергались разного рода насилию. Позже, стал активно рассматриваться вопрос о 

правах женщин, Указ 1744 г. «О раздельном содержании в тюрьмах и острогах лиц 

мужского и женского пола», принятый во времена правления Елизаветы Петровны. 

Даже в сегодня данный вопрос всѐ еще активно обсуждается, хотя правовой статус 

мужчин и женщин одинаковый, что закреплено в ст.19 Конституции РФ.  

Рассматривая женщин в качестве осужденных, стоит отметить, что в более ран-

ние периоды истории положение мужчин и женщин было примерно одинаковым, то 

есть к ним применялись одни и те же наказания, однако были исключения в части 

половой распущенности. Например, мужчина мог быть наказан лишь за преступле-

ния против половой свободы и половой неприкосновенности вне зависимости от 

возраста и положения женщины, женщин же наказывали за половую распущен-

ность, прелюбодеяния и т.д, поскольку считалось, что спальня женщины должна 

быть открыта лишь для мужа [4, с. 43]. Далее для женщин во многом появились ис-

ключения, например, отсрочка отбывания наказания, ограничение применения 

смертной казни в отношении женщин. Несмотря на это, всѐ же условия для женщин 

в исправительных учреждениях во многом не подходили для их нормального со-

держания. Уголовно-исполнительным кодексом РФ (далее – УИК РФ) установлено, 

что осужденные женщины отбывают наказания во всех исправительных учрежде-

ниях, кроме исправительных колоний строгого и особо режима и тюрьмах. При 

этом для них предусмотрены достаточно комфортные условия: льготы для беремен-

ных женщин и женщин, имеющих детей в домах ребенка (например, неограничен-

ное количество походов в душ, посылок (передачей) и бандеролей и т.д), специали-

зированное материально-бытовое обеспечение, с учетом физиологических особен-

ностей женского организма и т.д. При этом, важный вклад внесли Бангкокские пра-
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вила ООН 2010 г., которые закрепили наиболее оптимальные условия содержания 

осужденных женского пола. Однако не все страны придерживаются предписаний 

указанного документа. 

Рассматривая пенитенциарную систему США важно отметить, что зачастую в 

каждом штате имеется лишь одно исправительное учреждение для женщин, в связи 

с чем женщины испытывают дополнительные лишения, так как не имеют возмож-

ности перевестись в другое исправительное учреждение или же отбывать наказание 

ближе к дому, поскольку женщина может проживать в одной части штата, а испра-

вительное учреждение дислоцироваться в противоположной его части. Касаемо пе-

ревода ст.81 УИК РФ предусматривает перечень обстоятельств, необходимых для 

перевода осужденных из одного учреждения в другое. Говоря о США стоит отме-

тить, что у осужденных лишь одно основание – реорганизация исправительного 

учреждения, при этом женщину придется переводить в совершенно другой штат 

вдали от семьи и дома. Если же у женщины напряженные отношения с другими 

осужденными или персоналом учреждения, то ей придется справляться с данной 

проблемой самой. При этом пенитенциарная система США не предусматривает 

возможность выезда осужденной, имеющей ребенка, за пределы исправительного 

учреждения в выходные и праздничные дни для совместного времяпровождения с 

ребенком. Когда мужчины находятся в тюрьме, их партнерши могут брать детей к 

ним на свидание.
 

Однако, из-за статистики о том, что многие женщины-

заключенные являются основными воспитателями детей, обычно об их детях забо-

тится другая женщина-член семьи. Касаемо материально-бытового обеспечения, 

женщины содержатся в двухместных камерах размером 33 м
2
, при этом также есть 

учреждения, где женщины содержатся в общих камерах по типу общежития [1, с. 

11]. Ст. 99 УИК РФ предусмотрена норма жилой площади, которая составляет 3 м
2
 

для женщин. Из чего можно сделать вывод, что США предоставляет осужденным 

женщинам больше площади, чем Россия. Также на собрании отряда заключенных 

выбираются кандидаты для участия в «Программе досрочного освобождения», ко-

торая может длиться от 3 месяцев до 1,5 лет. Согласно ст.175 УИК РФ для условно-

досрочного освобождения имеются особые условия в зависимости от группы пре-

ступления и срока лишения свободы, кроме того, осужденный должен обратиться с 

ходатайством об условно-досрочном освобождении. Касаемо одежды, по прибытию 

в учреждение осужденным выдается комплект одежды установленного образца. По 

выходным и в спортивные праздники разрешается носить спортивный костюм, так-

же возможно ношение обручального кольца и одной пары сережек без камней в 

форме «гвоздиков». Цепи и подвески с разрешения могут носиться под одеждой, 

ношение прозрачной одежды не допустимо. В учреждениях России ношение укра-

шений и предметов роскоши запрещено. Заключенные США могут снимать нижнее 

белье только в своих камерах, а спать должны в ночных рубашках. УК США также 

предусматривает наказания, не связанные с лишением свободы, например, проба-

ция. Службы пробации США – альтернатива уголовно-исполнительной инспекции в 

России. То есть, они выполняют их функции в полном объеме. Мужчины и женщи-

ны в данном случае уравнены в правах и обязанностях. Кроме того, пробация в Рос-

сии – комплекс мероприятий, направленных на ресоциализацию, социальную адап-

тацию и социальную реабилитацию осужденного, а в США – вид наказания. 
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Японская пенитенциарная система известна своей жестокостью и даже женщины 

не смогли стать исключением. Японцы придерживаются принципа «вор должен си-

деть в тюрьме», при этом некомфортно. То есть, тюрьма должна стать местом, куда 

совсем не хочется попасть. Из 60,5 тыс. осужденных в Японии – 5 тыс. женщин [3, 

с. 10]. УК Японии не содержит наказаний, не связанных с изоляцией осужденного 

от общества, поскольку ее жители считают, что если человек совершил преступле-

ние, то должен в полной мере ощутить последствия своего поведения и с первого 

раза понять, что больше он не хочет возвращаться в тюрьму. Женщины также отбы-

вают наказание в тюрьмах, т.к. других наказаний просто нет. Законодательство 

предусматривает возможность женщин после родов находиться с младенцем 12 

мес., однако женщины редко просят реализации своего права, поскольку не знают о 

его существовании. По данным Минюста Японии, из 184 женщин, родивших детей 

в заключении в период с 2011 по 2017 г., только трем разрешили остаться с младен-

цами [2, с.178]. Для родов заключенных-женщин в Японии обычно переводят в 

ближайшее к месту заключения родильное отделение гражданской больницы. Но 

они часто остаются в наручниках пока не войдут в родильную палату, а затем, как 

только они покидают эту палату, их надевают снова. В России согласно ч.1 ст.100 

УИК РФ в исправительных колониях общего режима для женщин могут организо-

вываться дома ребенка. По состоянию на 1.01.2023 г. на территории исправитель-

ных учреждений для женщ функционирует 13 домов ребенка [6], в которых соглас-

но ч.2 ст.100 УИК РФ могут содержаться дети до 4 лет, при этом, если осужденной 

осталось отбывать наказание менее года, то ребенок может быть оставлен до 5 лет.  

В республике Армения правовой статус осужденных женщин незначительно от-

личается от статуса мужчин. Условия содержания в уголовно-исправительном 

учреждении для осужденных женщин регулируется нормами УИК Республики Ар-

мения, как в принципе и для всех осужденных, вне зависимости от их половой при-

надлежности. Как отмечал Ю. М. Антонян, «на каждого, кто впервые приходит в 

исправительно-трудовую колонию для женщин, это место производит самое гнету-

щее впечатление. Вызывает гнев и протест сам факт нахождения женщины за тю-

ремными воротами и в тюремном обличье, самой природой, казалось бы, предна-

значенных для совершенно иной судьбы». Женщины, осужденные к лишению сво-

боды содержатся в уголовно-исправительном учреждении «Абовян», в котором 

условия отбывания наказания максимально адаптированы к женщинам [5, с. 38]. 

Также женщины, совершившие преступление по неосторожности, отбывают нака-

зание в открытых исправительных учреждениях, являющихся аналогом колоний-

поселения в РФ. Гуманизация коснулась и армянской пенитенциарной системы, ко-

торая выразилась в заметном изменении внешнего вида осужденных, которые стали 

лучше одеваться и пользоваться косметикой. Осужденным предоставляется воз-

можность родить, находясь в исправительном учреждении. При этом им разрешено 

формировать «семьи», в которых может быть от 2 до 10 женщин, представляющие 

собой самоорганизованные группы осужденных, осуществляющих определенные 

социальные связи. При этом состав «семьи» должен быть примерно одинаков по 

возрасту, материальному обеспечению, образованию и статусу. Например, семья, 

состоящая из 5 чел. – женщин 25-27 лет, имеющих детей. При этом, в каждой семье 

может быть свой лидер. Говоря о пенитенциарной системе России в исправитель-

ных учреждениях предполагается запрет на создание групп «по интересам», суб-
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культурных объединений и т.д., так как такие группы могут быть опасны как для 

других осужденных, так и для персонала учреждения. 

При анализе правового статуса осужденных женского пола в нескольких странах, 

а именно Армении, США, Японии и России выявлены многочисленные особенно-

сти. При этом, на наш взгляд, пенитенциарная система России наиболее гуманна 

для женщин, т.к. предполагает создание особых условий, в которых женский орга-

низм (женское здоровье и особенности психики) не будет претерпевать существен-

ных изменений, которые могут привести к ухудшению их состояния. В России ак-

тивно поддерживается материнство и детство, в связи с чем осужденным не только 

разрешается иметь детей в домах ребенка на территории исправительного учрежде-

ния, но и выезжать в выходные и праздничные дни к своим детям для совместного 

времяпровождения. Наиболее суровой оказалась пенитенциарная система Японии, 

т.к. женщины содержаться в тюрьмах наравне с мужчинами. При этом в части бере-

менности и родов Япония также устанавливает суровые правила. США и Армения 

скорее являются «золотой серединой» среди указанных пенитенциарных систем. 
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